Cviceni Falun Gongu slouzi
k ziskani energie, zvyseni sou-
stredénosti a zlepseni zdra-
vi. Jeho pohyby jsou snadno
naucitelné a vhodné pro lidi
kazdého véku.

Z hlediska vnéjsi formy se
podobd Tai-ji nebo Qigongu,
ale jeho vnitrni obsah jde
mnohem ddl. Jadrem praxe
je uceni pravdivosti, soucitu
a snasenlivosti.

KDE:

KDY:

Park Luzanky

Za Domem Déti a Mladeze,
pobliz kruhu lavicek

Utery a Ctvrtek
16.45-17.45

Kontakt: 606 278 521 (Honza) falundafa@centrum.cz falungong.cz
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Cviceni Falun Gongu slouzi KDE: Park Luic’mky
k ziskani energie, zvyseni sou- ) ~a Domern Déti g Mlddese

vi. Jeho pohyby jsou snadno
naucitelné a vhodné pro lidi

kazdého véku. KDY: l'Jter)'l a Ctvrtek

Z hlediska vnéjsi formy se 16.45 - 17.45
podobd Tai-ji nebo Qigongu,

ale jeho vnitrni obsah jde

mnohem dal. Jadrem praxe

je uceni pravdivosti, soucitu

a snasenlivosti.

FALUN GONG SE VZDY VYUCUJE ZDARMA.

Kontakt: 606 278 521 (Honza) falundafa@centrum.cz falungong.cz
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