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LUNYU 

"Buddha-Fa" je najdublji i najtemeljitiji. To je najmisti�nije i najneobi�nije u�enje od 
svih u�enja na svijetu. Kako bi se moglo istra�ivati ovo podru�je, �ovje�anstvo mora iz 
temelja  promijeniti svoja konvencionalna shva�anja, ina�e �e istina o univerzumu zauvijek 
ostati misterija za �ovje�anstvo. I obi�ni ljudi zauvijek �e puzati unutar granica odre�enih 
svojom ignorancijom.  

 
�to je zapravo "Buddha-Fa"? Je li religija? Je li filozofija? To je samo saznanje 

suvremenih u�enika budizma. Oni u�e samo teorije i smatraju ga ne�im iz podru�ja filozofije. 
U�e ga putem kritiziranja i takozvanih istra�ivanja. Zapravo, "Buddha-Fa" nije samo taj mali 
dio koji se nalazi u budisti�kim sutrama, to je samo "Buddha-Fa" na elementarnom nivou. 
"Buddha-Fa" je duboki uvid u sve misterije, od �estice i molekula do univerzuma, od onog jo� 
manjeg do onog jo� ve�eg, sadr�avaju�i sve i ni�ta ne izostavljaju�i. On je razli�ita izvedba 
osobina univerzuma, "Zhen - Shan - Ren" na razli�itim nivoima. To je ono �to Tao-�kola zove 
"Tao", ili �to Buddha-�kola zove "Fa".  

 
Koliko god je dana�nja znanost napredna, ona je samo jedan dio misterija univerzuma. 

�im spomenemo specifi�ne fenomene u "Buddha-Fa", netko �e re�i: "Sad je ve� vrijeme 
elektronike, znanost je ve� jako napredna, svemirski brodovi su ve� letjeli do drugih planeta, a 
ti jo� govori� o tim starim praznovjerjima. Iskreno re�eno, koliko god kompjuter bio 
napredan, on se ne mo�e mjeriti sa ljudskim mozgom koji i dan danas ostaje jo� uvijek 
nerje�iva zagonetka. Koliko god daleko svemirski brodovi letjeli, oni ipak ne mogu letjeti 
izvan ove materijalne dimenzije u kojoj �ivi na�a ljudska rasa. Ono �to se mo�e razumjeti 
znanjem modernog �ovje�anstva samo je vrlo povr�an djeli� i predaleko je od spoznaje prave 
istine o univerzumu. Neki ljudi se �ak ne usu�uju suo�iti se, do�i u dodir i priznati objektivno 
postoje�e �injenice jer su previ�e konzervativni i nisu voljni promijeniti svoj konvencionalni 
na�in razmi�ljanja. Jedino kroz "Buddha-Fa" mogu�e je u potpunosti rije�iti misterije 
univerzuma, vrijeme-prostora i ljudskog tijela. On  mo�e istinski razlikovati dobrotu od zla, 
dobro od lo�eg, eliminirati sve apsurde i pru�iti ono �to je ispravno.  

 
Vode�a na�ela dana�nje ljudske znanosti ograni�avaju njeno istra�ivanje i razvoj samo 

na ovaj materijalni svijet. Kada je jedna stvar priznata, tek se onda ispituje. Ide se tim putem. 
Onim fenomenima koji su neopipljivi i nevidljivi u ovoj na�oj dimenziji, ali objektivno 
postoje i mogu se odraziti u na�oj materijalnoj dimenziji kao konkretne manifestacije, ljudi se 
ne usu�uju pribli�iti i odbacuju ih kao nerazja�njene fenomene. Oni tvrdoglavi tra�e razloge, 
iako nemaju dokaze, da ih nazovu prirodnim fenomenima, dok ih oni sa skrivenim namjerama 
nazivaju, protiv svoje savjesti, praznovjerjem. Oni ravnodu�ni jednostavno izbjegavaju cijelu 
stvar uz  izgovor da znanost jo� nije toliko napredna. Kada bi ljudi bili sposobni iznova 
upoznati sami sebe i univerzum i promijeniti svoje krute na�ine razmi�ljanja, onda bi 
�ovje�anstvo napravilo jedan veliki korak naprijed. "Buddha-Fa" mo�e pru�iti �ovje�anstvu 
uvid u neizmjerni i bezgrani�ni svijet. Od davnina, isklju�ivo "Buddha-Fa" mo�e potpuno 
objasniti �ovjeka, razne dimenzije materijalne egzistencije, �ivot i cjelokupni univerzum. 

 
Li Hongzhi 

2. lipanj 1992. 
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1. UVOD 

Qigong u Kini potje�e iz drevnih vremena i ima dugu povijest. Zbog toga Kinezi imaju 
prirodne prednosti u prakticiranju Qigong-a. Kao ispravne metode kultiviranja, dvije Qigong 
�kole, Buddha-�kola i Tao-�kola, iznijele su u javnost mnoge velike metode kultiviranja koje 
su se u pro�losti predavale u tajnosti. Na�in kultiviranja u Tao-�koli je veoma specifi�an, a i 
Buddha-�kola isto tako ima svoju sopstvenu metodu kultiviranja. Falun Gong je napredna 
metoda kultiviranja Buddha-�kole. Ja �u kroz te�aj najprije tvoje tijelo dovesti u stanje 
pogodno za napredno kultiviranje, a zatim �u postaviti Falun i energetski mehanizam (Qiji) u 
tvoje tijelo. Ja �u te tako�er nau�iti vje�bama. Pored svega ovoga, ja  imam i Fashen-e koji �e 
te �tititi. Ali posjedovanje samo ovih stvari nije dovoljno da bi cilj razvijanja Gong-a bio 
dostignut. Potrebno je, tako�er, razumjeti na�ela kultiviranja na vi�em nivou. To je ono o 
�emu se radi u ovoj knjizi. 

 
Ja govorim o Gong-u na vi�em nivou, tako da ne�u obrazlagati kultiviranje bilo kojeg 

odre�enog meridijana, akupunkturne to�ke ili energetskog prolaza. Govorim o zakonima 
kultiviranja, Dafa, �iji je cilj istinsko kultiviranje prema vi�em nivou. Ispo�etka mo�e zvu�ati 
misti�no, ali oni predani Qigong praktikanti, koji pa�ljivo u�e i razumiju, shvatit �e sve tajne. 

 
 
 

1.1. Porijeklo Qigonga 

Qigong o kojem mi danas govorimo, izvorno se nije zvao Qigong. On poti�e iz drevnog 
kineskog individualnog kultiviranja i iz religioznog kultiviranja. Kroz �itav tekst "Interne 
Alkemije", "Tao Tsang", i "Tripitaka", nigdje se ne mogu na�i dva znaka "Qi Gong". Tijekom 
razvoja sada�nje ljudske civilizacije Qigong je pro�ao kroz period, kada su religije bile u 
nastajanju. On je postojao jo� prije nego �to su se formirale religije. Nakon formiranja religija 
bio je, na neki na�in, religiozno obojen. Njegovo originalno ime je bilo "Veliki Put 
Kultiviranja Buddhe" ili "Veliki Put Kultiviranja Tao". Imao je i imena kao "Devetostruka 
Interna Alkemija", "Arhatov Put" i "Dhyana Vajre". Mi ga sada zovemo "Qigong" kako bi 
bolje odgovarao na�em modernom na�inu razmi�ljanja i lak�e se popularizirao u dru�tvu. 
Qigong je, zapravo, ne�to �to postoji u Kini isklju�ivo u svrhu kultiviranja ljudskog tijela.  

 
Qigong nije ne�to �to je izumila ova civilizacija. On ima vrlo, vrlo dugu i daleku 

povijest. Kada je onda, ustvari, nastao Qigong? Neki ka�u da Qigong, populariziran za 
vrijeme Tang Dinastije, ima povijest od tri tisu�e godina. Neki ka�u da ima povijest od pet 
tisu�a godina, dugu koliko i kineska civilizacija. Neki ka�u, sude�i po arheolo�kim otkri�ima, 
da ima povijest od sedam tisu�a godina. Ja smatram Qigong ne�im �to nije izum modernog 
�ovje�anstva. On je pretpovijesna kultura. Prema istra�ivanjima ljudi sa natprirodnim 
sposobnostima, univerzum u kojem mi �ivimo je jedan entitet sastavljen nakon devetorostruke 
eksplozije. Planet na kojem �ivimo je bio puno puta uni�ten i svaki put nakon �to je planet bio 
opet sastavljen �ovje�anstvo se ponovo po�elo razmno�avati. U dana�nje vrijeme smo ve� 
otkrili da ima puno stvari u svijetu koje izlaze izvan granica moderne ljudske civilizacije. 
Prema Darvinovoj teoriji evolucije, ljudi su nastali od majmuna i civilizacija nije starija od 
10.000 godina. Ali, arheolo�ki nalazi pokazuju da u pe�inama u europskim Alpama postoje 
freske stare 250.000 godina, velike umjetni�ke vrijednosti, nenadma�ene od dana�njih ljudi. U 
muzeju Nacionalnog sveu�ili�ta u Peruu postoji jedan veliki kamen sa uklesanom ljudskom 
figurom, koja sa teleskopom promatra nebeska tijela. Ova figura je stara vi�e od 30.000 
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godina. Kao �to znamo, Galileo Galilej je izumio teleskop sa 30-ostrukim pove�anjem 1609. 
godine, �to je  prije tek ne�to vi�e od 300 godina. Kako je mogao onda postojati teleskop prije 
30.000 godina? U Indiji postoji �eljezna �ipka sa �isto�om �eljeza od preko 99 posto. �ak ni 
sa modernom tehnologijom taljenja nije mogu�e proizvesti �eljezo tako visoke �isto�e, jer to 
ve� nadilazi nivo moderne tehnologije. Tko je razvio takvu civilizaciju? Ljudska bi�a su 
trebala biti mikroorganizmi u to vrijeme, kako je onda bilo mogu�e razviti takve stvari? 
Otkri�e takvih stvari je pobudilo zanimanje znanstvenika u �itavom svijetu. Budu�i da je to 
neobja�njivo, ljudi to nazivaju "pretpovijesnim kulturama". 

 
Znanstveni nivo je bio razli�it u razli�itim vremenskim razdobljima. U nekim 

vremenskim razdobljima bio je jako visok, nadilaze�i nivo na�eg modernog �ovje�anstva. 
Me�utim, te civilizacije su bile uni�tene. Zato ka�em, Qigong nisu izumili ili razvili moderni 
ljudi, nego su ga moderni ljudi otkrili i usavr�ili. On pripada pretpovijesnoj kulturi. 

 
Qigong ustvari nije jedinstveno kineski proizvod. On postoji i u stranim zemljama. 

Me�utim, oni ga ne nazivaju Qigong. U zapadnim zemljama, kao SAD, Velika Britanija itd. 
se zove magija. David Copperfield, ma�ioni�ar u SAD, je majstor sa natprirodnim 
sposobnostima koji je jednom prikazao prola�enje kroz Veliki Kineski Zid. Kada je trebao 
pro�i kroz Kineski Zid, pokrio je sebe i zid bijelim platnom, a onda je pro�ao kroz njega. 
Za�to je to uradio? Na taj na�in �e veliki broj ljudi na to gledati kao na ma�ioni�arsku 
izvedbu. To je morao u�initi na taj na�in jer je znao da u Kini ima puno ljudi sa velikim 
sposobnostima. On se bojao njihovog mije�anja pa se pokrio prije nego �to je u�ao u zid. 
Prilikom izlaska, izbacio je jednu ruku, podigao platno i iza�ao. Kao �to poslovica ka�e: 
"Stru�njak promatra trik, dok laik gleda zbog uzbu�enja". Na ovaj na�in publika misli da je to 
ma�ioni�arska izvedba. Ove natprirodne sposobnosti se nazivaju magijom zato �to ih oni ne 
koriste za kultiviranje svog tijela, nego prikazuju �uda i zabavljaju izvo�enjem na pozornici. 
Zato, govore�i sa niskog nivoa, Qigong mo�e  promijeniti fizi�ko stanje ljudi kako bi se 
postigao cilj osloba�anja od bolesti i pobolj�anja zdravlja. Govore�i sa vi�eg nivoa, Qigong se 
odnosi na kultiviranje Istinskog Tijela (Benti).  

   
 
 

1.2. Qi i Gong 

"Qi" o kojem mi danas govorimo, drevni ljudi su zvali "Chi". Oni su, u biti, isto - oba se 
odnose na kozmi�ki Qi, jednu vrstu bezobli�ne, nevidljive materije koja postoji posvuda u 
svemiru. Qi se ne odnosi na zrak. Kroz kultiviranje, energija ove supstance u ljudskom tijelu 
se aktivira, mijenjaju�i fizi�ko stanje tijela, posti�u�i efekt lije�enja i zdravlja. Ali Qi je 
jednostavno Qi. Ti ima� Qi i on ima tako�er Qi. Qi i Qi ne mogu uzajamno djelovati jedan na 
drugi. Neki ka�u da Qi mo�e lije�iti bolesti ili da mo�e� emitirati Qi prema nekome kako bi 
izlije�io njegove bolesti. Ove primjedbe su vrlo neznanstvene jer Qi uop�e ne mo�e lije�iti 
bolesti. Ako praktikant jo� uvijek posjeduje Qi u svom tijelu, to zna�i da njegovo tijelo jo� 
uvijek nije Mlije�no-Bijelo Tijelo, to zna�i da on jo� uvijek ima bolesti. 

 
Osoba, koja kroz prakticiranje stekne napredne sposobnosti, ne emitira Qi. Ona umjesto 

toga emitira visokoenergetsku masu, visokoenergetsku supstancu koja se manifestira u formi 
svjetla sa sitnim �esticama i velikom gusto�om. To je Gong. Jedino to mo�e djelovati na 
obi�ne ljude i biti u stanju lije�iti njihove bolesti. Poslovica ka�e: "Svjetlo Buddhe svijetli 
svuda i ispravlja sve nepravilnosti." To zna�i da kultivatori pravilnog puta nose ogromnu 
energiju u svom tijelu. Kuda god prolazio, on mo�e ispraviti bilo koje nepravilno stanje 
unutar oblasti koja je pokrivena njegovom energijom i vratiti ga u normalno. Na primjer, 
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bolest u ne�ijem tijelu je, jednostavno, nenormalno stanje koje egzistira u tijelu. Bolest �e 
nestati nakon �to se ovo stanje ispravi. Jednostavnije re�eno, Gong je energija. Gong ima 
materijalne karakteristike i kroz kultiviranje, praktikanti mogu primijetiti njegovo postojanje.  

 
 
 

1.3. Gong potencija i natprirodne sposobnosti 

Gong potencija nastaje iz kultiviranja Xinxing-a 

Gong koji stvarno odre�uje nivo ne�ije Gong potencije (Gongli) ne razvija se 
prakticiranjem Qigong vje�bi. On se razvija transformacijom supstance De i kultiviranjem 
Xinxing-a. Ovaj proces transformiranja ne vr�i se putem "postavljanja tignja, skupljanja trava 
i oplemenjivanja eliksira" (taoisti�ka metafora za internu alkemiju), kao �to to obi�ni ljudi 
zami�ljaju. Gong o kojem mi govorimo stvara se izvan tijela, polaze�i od donje polovine 
tijela. Slijede�i pobolj�anje Xinxing-a, Gong raste prema gore u spiralnoj formi, i kompletno 
se formira izvan tijela. Kada stigne do tjemena, razvija se u energetski stup. Visina 
energetskog stupa odre�uje nivo ne�ijeg Gonga. Energetski stup postoji u duboko skrivenoj 
dimenziji, �to obi�nim ljudima �ini te�kim da ga vide. 

 
Natprirodne sposobnosti su poja�ane Gong potencijom. �to je vi�a Gong potencija i 

nivo jedne osobe, to su ve�e njegove natprirodne sposobnosti i to ih je lak�e upotrijebiti. Ljudi 
sa ni�om Gong potencijom imaju manje natprirodne sposobnosti sa manjom lako�om 
njihovog kori��enja, �ak do to�ke da nisu u stanju koristiti niti jednu od njih. Same 
natprirodne sposobnosti ne predstavljaju nivo ne�ije Gong potencije ili ne�iji nivo 
kultiviranja. Gong potencija je faktor koji odre�uje ne�iji nivo, a ne natprirodne sposobnosti. 
Neki ljudi se kultiviraju u "zaklju�anom" stanju. Njihova Gong potencija je vrlo visoka, ali 
oni ne moraju imati puno natprirodnih sposobnosti. Gong potencija je odlu�uju�i faktor i 
nastaje iz kultiviranja Xinxing-a. To je najbitnije. 

 
 
 

Natprirodne sposobnosti nisu ono �emu jedan kultivator te�i  

Svi praktikanti se zanimaju za natprirodne sposobnosti. Natprirodne sposobnosti su 
tako�er primamljive u dru�tvu i mnogi ljudi �ele ste�i neke od njih. Ali, bez dobrog Xinxing-a 
nije mogu�e ste�i natprirodne sposobnosti. 

 
Neke natprirodne sposobnosti koje mogu imati obi�ni ljudi, uklju�uju otvaranje 

Nebeskog Oka (Tianmu), slu�anje sa Nebeskim Uhom (Tianer), telepatija, vidovitost, itd. Ali 
ne�e se sve ove natprirodne sposobnosti pojaviti u fazama Postupnog Prosvjetljenja, jer su 
one razli�ite kod razli�itih osoba. Neke natprirodne sposobnosti obi�an �ovjek ne smije imati, 
kao na primjer transformiranje jedne vrste supstance u ovoj materijalnoj dimenziji u drugu 
vrstu supstance. To nije ne�to �to obi�ni ljudi mogu imati. Velike natprirodne sposobnosti 
proizilaze iz kultiviranja nakon ro�enja. Falun Gong se razvio u skladu s na�elima  
univerzuma, tako da natprirodne sposobnosti koje postoje u univerzumu, postoje i u Falun 
Gong-u. To sve zavisi od toga kako se praktikant kultivira. �elja za sticanjem nekih 
natprirodnih sposobnosti ne smatra se pogre�nom. Ipak, pretjerano intenzivna te�nja nije isto 
kao normalna �elja i proizvest �e negativne rezultate. Natprirodne sposobnosti ste�ene na 
ni�em nivou nemaju previ�e upotrebne vrijednosti, osim ako ih netko poku�ava upotrijebiti 
kako bi se hvalio svojim sposobnostima pred svakodnevnim ljudima i kako bi bio ja�i od njih. 
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Ako je to slu�aj, to onda to�no pokazuje da njegov Xinxing nije visok i da je u redu ne dati 
mu natprirodne sposobnosti. Neke natprirodne sposobnosti, ako su dane ljudima sa lo�im 
Xinxing-om, mogu biti upotrijebljene kako bi se �inila lo�a djela. Zato �to ne�iji Xinxing nije 
stabilan, nema jamstva da on ne�e uraditi ne�to lo�e. 

 
S druge strane, bilo koja natprirodna sposobnost koja se mo�e demonstrirati ili 

prikazati, ne mo�e se upotrijebiti kako bi se promijenilo ljudsko dru�tvo ili kako bi se 
promijenio normalni dru�tveni �ivot. Prave natprirodne sposobnosti ne smiju se demonstrirati 
ili prikazati jer bi u�inak i opasnost bili preveliki. Isto kao �to nije dozvoljeno ru�iti velike 
zgrade. Osim ljudima koji imaju specijalnu misiju, velike natprirodne sposobnosti u 
protivnom nije dozvoljeno koristiti niti se ove sposobnosti smiju objelodaniti, jer majstori sa 
vi�ih nivoa to ne�e dopustiti. 

 
Unato� tome, neki obi�ni ljudi prisiljavaju Qigong majstore da poka�u svoje 

natprirodne sposobnosti, kako bi ih vidjeli. Ljudi sa natprirodnim sposobnostima nisu voljni 
koristiti ih za prikazivanje jer im nije dozvoljeno da ih otkrivaju. Njihovo  kori��enje bi 
utjecalo na cjelokupno stanje dru�tva. Ljudima, koji istinski posjeduju velike vrline, nije 
dozvoljeno koristiti svoje natprirodne sposobnosti u javnosti. Neki Qigong majstori se 
osje�aju u�asno za vrijeme izvedbe. Nakon �to se vrate ku�i, �ele plakati. Nemoj ih 
prisiljavati na prikazivanje! Njima je jako neugodno otkriti ove stvari. Smu�ilo mi se kada 
sam �itao �asopis koji je donio jedan student. Pisalo je da se odr�ava me�unarodna Qigong 
konferencija. Ljudi sa natprirodnim sposobnostima mogu sudjelovati u natjecanju i 
konferencija je otvorena za svakoga tko ima velike natprirodne sposobnosti. Nakon �to sam to 
pro�itao, osje�ao sam se nelagodno nekoliko dana. Ovo nije ne�to �to mo�e biti otkriveno u 
javnosti radi nadmetanja. Pokajat �e se tko natprirodne sposobnosti pokazuje u javnosti. 
Obi�ni ljudi obra�aju pa�nju na prakti�ne stvari u ovozemaljskom svijetu, ali Qigong majstori 
moraju imati dostojanstvo. 

 
Zbog �ega neki �ele imati natprirodne sposobnosti? To odra�ava njihovo stanje svijesti i 

njihove te�nje. Sa ne�istim te�njama i nesigurnim umom nije mogu�e imati velike natprirodne 
sposobnosti.  Razlog tome je �to prije nego �to si potpuno prosvijetljen, dobro ili lo�e �to vidi� 
se temelji samo na standardima ovog svijeta. Ti ne mo�e� vidjeti niti pravu prirodu stvari, niti 
karmi�ke veze me�u stvarima. Borba, sva�anje i �ikaniranje me�u ljudima moraju biti 
uzrokovane karmi�kim vezama. Ako ih ne mo�e� spoznati, mo�e� samo vi�e odmo�i nego 
pomo�i. Zahvalno��u i ljutnjom, i ispravnim i pogre�nim me�u obi�nim ljudima upravljaju 
zakoni ovog svijeta. Kultivatori se u to ne bi trebali mije�ati. Prije nego stigne� do stanja 
potpunog prosvjetljenja, ono �to vidi� svojim o�ima ne mora biti istina. Ako netko udari 
nekog drugog, moglo bi biti da oni poravnavaju karmi�ke ra�une. Tvoje mije�anje mo�e 
ometati  njihovo poravnanje duga. Karma je vrsta crne supstance koja okru�uje ljudsko tijelo. 
To je materijalna egzistencija u drugoj dimenziji koja se mo�e transformirati u bolest ili 
nevolju.  

 
Svatko posjeduje natprirodne sposobnosti. Treba ih razviti i poja�ati  putem stalnog 

kultiviranja. Ako praktikant stalno te�i posjedovanju natprirodnih sposobnosti, on je 
kratkovidan i njegov um je ne�ist. Bez obzira zbog �ega on �eli natprirodne sposobnosti, to 
sadr�i elemente sebi�nosti, �to �e definitivno ometati kultiviranje. Kao rezultat, to �e 
onemogu�iti sticanje natprirodnih sposobnosti.  
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Postupanje sa Gong potencijom 

Neki jo� ne prakticiraju dugo Qigong, ali ve� �ele lije�iti pacijente, da bi vidjeli 
funkcionira li to sa Qigong-om ili ne. �im netko, �ija Gong potencija nije dovoljno jaka, samo 
jednom poku�a lije�iti rukom, povla�i istovremeno puno crnog, bolesnog i tmurnog Qi-ja sa 
tijela pacijenta na sebe. Ti sam sebe ne mo�e� za�tititi od bolesnog Qi-ja. Ti tako�er nema� 
za�titni �tit za svoje tijelo. Time gradi� sa pacijentom zajedni�ko polje. Bez jake Gong 
potencije, uop�e se ne mo�e� od toga za�tititi. Sam �e� se osje�ati veoma nelagodno. Na ovaj 
na�in, ako se nitko ne brine za tebe, nakon izvjesnog vremena i sam �e� imati bolesti po 
�itavom tijelu. Zbog toga, oni koji nemaju jaku Gong potenciju ne bi trebali lije�iti druge 
ljude. Samo ako ve� posjeduje� natprirodne sposobnosti  i ima� izvjesnu Gong potenciju, onda 
mo�e� lije�iti pacijente Qigong-om. Neki ljudi, dodu�e, imaju natprirodne sposobnosti i mogu 
lije�iti pacijente, ali ako se nalaze na jednom niskom nivou kultiviranja, oni ula�u svoju 
sakupljenu Gong potenciju - vlastitu energiju u lije�enje bolesti. Budu�i da je Gong jedna 
vrsta energije i bi�e sa inteligencijom, koji se te�ko da sakupiti, ti u stvari tro�i� svoj Gong 
kada ga emituje�. U tom trenutku, kada isijava� Gong, Gong-stup iznad tvoje glave �e se 
skratiti. Tro�i se. Napor se, zna�i, ne isplati. Ja sam zato mi�ljenja da ne treba lije�iti 
pacijente, sve dok ne posjeduje� visoku Gong potenciju. Koliko god da su dobre tvoje metode 
lije�enja, ti tro�i� svoju vlastitu energiju. 

 
Kada Gong potencija dostigne odre�eni stupanj, pojavit �e se razli�ite forme 

natprirodnih sposobnosti. S time se mora veoma oprezno postupati. Kada se na primjer otvori 
Nebesko Oko, svakako ga treba koristiti. Ako ga ne bi koristio du�e vremena, moglo bi se 
desiti da se ponovo zatvori. Ipak, s druge strane, ne bi trebao previ�e �esto gledati s njim, jer 
�esto kori��enje, isto tako, vodi do ja�eg gubitka energije. Zna�i li to da ga nikad ne treba� 
koristiti? Naravno da ne. Zbog �ega se onda kultiviramo, ako ga nikad ne smijemo koristiti? 
Pitanje je, kada ga treba koristiti.  Smije� ga koristiti, samo ako si se kultivirao na jedan 
odre�eni nivo i mo�e� sam nadoknaditi energiju. Kada netko, tko kultivira Falun Gong, 
dostigne odre�eni nivo, Falun mo�e automatski razvijati i nadomije�tati energiju, svejedno 
koliko Gong-a je on isijao. Falun automatski odr�ava Gong potenciju praktikanta na istom 
nivou i njegov Gong se ne�e smanjiti ni za trenutak. To spada u posebnosti Falun Gong-a. 
Tek tada se smiju koristiti natprirodne sposobnosti. 

 
 
 

1.4. Nebesko Oko (Tianmu) 

Otvaranje Nebeskog Oka 

Glavni kanal Nebeskog Oka se nalazi izme�u sredine �ela i Shangen to�ke. Obi�ni ljudi 
opa�aju predmete sa svojim fizi�kim o�ima po principu fotoaparata. O�na jabu�ica i veli�ina 
zjenice se pode�avaju prema udaljenosti od objekta i ja�ini svjetla. Pomo�u �ivaca slike se 
reflektiraju na epifizu (mo�danu �lijezdu), koja se nalazi u stra�njem dijelu mozga. 
Natprirodna sposobnost gledanja kroz stvari je jednostavno sposobnost epifize da gleda kroz 
Nebesko Oko direktno prema vani. Nebesko Oko prosje�nih ljudi je zatvoreno i njihov glavni 
kanal je uzak i mra�an. Unutra nema esencijalnog Qi-ja i nema svjetla. Neki ljudi ne mogu da 
vide, jer je njihov glavni kanal blokiran. 

 
Nebesko Oko se najprije mo�e otvoriti tako da se kroz vanjske sile ili vlastito 

kultiviranje otvori glavni kanal. Oblik kanala je kod svakog �ovjeka druga�iji. On mo�e biti 
ovalan, okrugao, romboidan ili trokutast. �to se bolje kultivira�, to �e okrugliji biti kanal tvog 




